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18-19シーズン_ブラ行事  

＝＝＝第１弾 ＳＶ測定＆ＩｎＢｏｄｙ測定＝＝＝ 

アスリートの方！ 健康チェックをしたい方！ まずは自分の体を測定しましょう！ 

 

開催日：１８年１１月１１日 ９：００～１２：００ 

場所 ：滋賀県立スポーツ会館（TEL:077-522-0301） 

測定費：１６６０円（下記３項目＜Ａ＋Ｂ＋Ｃ＞測定） 

〆切 ：参加希望者は、10/12(金)迄に三浦まで連絡下さい（先着３０名） 

 

Ａ．専門体力測定 

    
Ｂ．ＳＶ（スポーツビジョン）測定 

※スポーツでは『眼⇒脳⇒意思決定』と云う一連の動作が重要です。 

スポーツで必要な視力(ＳＶ)を測定してみませんか？ 

    

Ｃ．ＩｎＢｏｄｙ測定 

※体成分を測定し、トレーニング又は日頃の健康チェックに役立てよう！ 

  

tel:077-522-0301

